
세상살맛나는
(843-PPY)

20 MBC 뉴스데스크 강원 (Li)

어영차 바다야
(703회-PPN)

20
MBC 뉴스투데이 강원 (Li)

2026년 7월 9일 (목) PM 03:39UHD  자막  한국수어  화면해설  전국릴레이  부분로컬      연령

급 시 7/13(월) 7/14(화) 7/15(수) 7/16(목) 7/17(금) 급 시 7/18(토) 7/19(일) 시 급

C

5

C

5 5

C6 6 6

B
7 7 7

8

A

8 8

A

A

9 9 9

B
10 10 10

11 11 11

C

12 12 12

B B

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

5 A 5 5 A

B 6

S
A

6 6

S
A

A
7 7 7

S
A

8 8 8

9 9 9

10 10 10

11 11 11
A

A A

B 12 12 12

C C
C

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 4 4

우리가락 우리문화(재)

00

오늘N(재)

00

테마기행 길
(춘천M)

00
다문화 활력 프로젝트

다정다감
(전주M)

00

MBC 뉴스투데이 1부
00

기분 좋은 날(재)

00

MBC 뉴스투데이 2부

25

MBC 뉴스투데이
00 MBC 뉴스​00

베베핀(재)10

건강의 재구성
썰록

20
유부녀킬러 프리미어25

앙코르
MBC 다큐프라임

40
50

일일드라마
가족관계증명서(재,7)

50

까망과 베르의 푸드트럭2
10

일일드라마
가족관계증명서(재,8)

25

탐나는 TV

30
35

일일드라마 가족관계증명서
(재,5-8)

50

일일드라마
가족관계증명서(재,9)

00

930 MBC 뉴스30 30
일일드라마

가족관계증명서(재,9)

30

유부녀 킬러 프리미어40

기분 좋은 날

45

중계방송
제78주년

제헌절 기념식(Live)

55

일일드라마
가족관계증명서(재,10)

05

35

서프라이즈
미스터리 살롱

40

뽀뽀뽀 좋아좋아
45

최고다 호기심 딱지
45

뽀뽀뽀 좋아좋아 스페셜
45

찾아가는 꾸러기교실
45

최우수산
스페셜

00

찾아가는 꾸러기교실(재)
15

뽀뽀뽀 좋아좋아 스페셜
15

건강의 재구성 썰록(재)

15

쥬라기캅스4(재)             45 ​주니토니 이야기                 45
MBC 뉴스55

12 MBC 뉴스
00 MBC 뉴스00 05

구해줘! 홈즈
스페셜

10
MBC 뉴스20

오늘N(재)

25

오늘N
백세 로그인(재)

25

엄마를 부탁해(재)

25

오늘N(재)

25

놀면 뭐하니?
스페셜

30

전지적 참견 시점
스페셜

20

출발! 비디오 여행 스페셜
25

찾아가는 꾸러기교실(재)
25

최고다 호기심 딱지(재)
25

뽀뽀뽀 좋아좋아 스페셜
25

놀러코스터
스페셜

50

2시 뉴스 외전

55

2시 뉴스 외전

55

2시 뉴스 외전

55

최우수산
스페셜

00

2026 MBC배
대학농구 결승전

(Live)

55

놀러코스터
스페셜

10

나 혼자 산다
스페셜

20

쇼! 음악중심
(Live)

20

기분 좋은 날(재)

55

기분 좋은 날(재)

55

나 혼자 산다
스페셜

40

놀면 뭐하니?
스페셜

40

5시 뉴스와 경제55 5시 뉴스와 경제55

베베핀
10 10 10 10 10

30

오늘N

05 05

최우수산

05

놀면 뭐하니?

30

일일드라마 가족관계증명서
(6-8)

05 생방송 연금복권 720+05
일일드라마

가족관계증명서(10)

05

일일드라마
가족관계증명서(9)

10

MBC 뉴스데스크
40

MBC 뉴스데스크
40

MBC 뉴스데스크
55

MBC 뉴스데스크
55

스트레이트

30
생방송 행복드림 로또 6/4535

전지적 참견 시점
스페셜

40

놀러코스터
스페셜

40

오은영 리포트
결혼지옥

00

놀면 뭐하니?
스페셜

00

나 혼자 산다
스페셜

00 00

놀러코스터

10

특선 시리즈
킬러들의 쇼핑몰

(5)

50

구해줘! 홈즈

00

특선 시리즈
킬러들의 쇼핑몰

(6)

00

PD수첩

20

라디오스타

30

심야괴담회6

50

나 혼자 산다

10

전지적 참견 시점

10 유부녀 킬러 프리미어10

100분토론

20

나 혼자 산다
스페셜

25

유부녀 킬러 프리미어50

MBC 뉴스 25
05

MBC 뉴스 25
15

MBC 뉴스 25
20

전지적 참견 시점
스페셜

25

웰컴 투 스포츠

35

출발! 비디오 여행
스페셜

40

MBC 뉴스 25
45

유부녀 킬러 프리미어
00

심야괴담회6
스페셜

00
05

15

오은영 리포트
결혼지옥 스페셜

15 15

40

20
30

05

원주

전국시대

05 5시 뉴스와 경제 원주 (Li) 05 5시 뉴스와 경제 원주 (Li)

맛나면 좋은 친구
스페셜 
(168회)

05

인생굿샷
(58회)

다큐M 스페셜 
(183회)

강원 365

05

인생굿샷
스페셜 
(58회)

맛나면 좋은 친구 

(176회-PPN)

살맛나는 세상
스페셜
(815회)

보통의 존재
(195회)

여기이슈 강원

(88회)

10
MBC 뉴스데스크 원주(Li)

10
MBC 뉴스데스크 원주(Li)

테마기행 길
(원주M)

다큐M 
(214회)

35
전국시대 스페셜

트로트클라쓰
(179회) 

살맛나는 세상 스페셜(832회) 05

30
MBC 뉴스데스크

03 MBC 뉴스데스크


